
تاثیر ویپینگ بر سلامت دهان و 
دندان

بررسی ارتباط بین ویپینگ و مشکلات دندانی از جمله زردی دندان ها، آسیب های لثه، و 
سلامت کلی دهان

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


چرا ویپ برای دندان ها مضر است؟
نیکوتین1

باعث خشکی دهان و کاهش بزاق
مواد معطر2

می توانند باعث زرد شدن دندان ها 
شوند

پروپیلن گلیکول و گلیسیرین گیاهی3
باعث خشکی دهان و تحریک بافت های دهان
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تغییر رنگ دندان ها

1
نیکوتین

نفوذ به دندان ها

2
تغییر رنگ تدریجی

زرد شدن دندان ها

3
استفاده مداوم

افزایش احتمال زردی
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خشکی دهان و عوارض آن

1
2

3
4

افزایش رشد باکتری هاکاهش تولید بزاق

احتمال پوسیدگی دندان بوی بد دهان
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آسیب به لثه ها
1 آسیب به عروق خونی دهان

تورم و التهاب لثه ها2

3 بیماری های لثه

از دست دادن دندان4
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خطر پوسیدگی دندان ها
شیرین کننده ها در جویس1

تغذیه باکتری های دهانی2

تولید اسید3

تحلیل مینای دندان4

پوسیدگی دندان5
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مقایسه با سیگار
ویپینگ

آسیب کمتر به سلامت دهان

سیگار
آسیب بیشتر به سلامت دهان

ویپینگ همچنان می تواند مشکلات جدی ایجاد کند
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توصیه هایی برای کاهش آسیب ها

چکاپ های منظم مسواک زدن و نخ دنداننوشیدن آب کافی
دندانپزشکی

استفاده از مایعات بدون 
شیرین کننده
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